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Curriculum Vitae

Hans Ivers

Coordonnées

Adresse Statistika Consultants
460, rue Saint-Olivier
Québec, Canada, G1R 1G7

Téléphone (418) 524-1379 (maison)
Courriel hans.ivers@statistika.ca
Site Internet www.statistika.ca

Positions actuelles

2009 - ... Analyste statistique, Centre de recherche Jeunes et Familles à risque (JEFAR), École de 
service social, Université Laval, sous la direction du Dr Sylvie Drapeau, Ph.D.  

2001 - ... Analyste statistique, Centre d’études sur les troubles du sommeil, Ecole de psychologie, 
Université Laval, sous la direction du Dr Charles M. Morin, Ph.D.  

2000 - ... Formateur pour les logiciels SPSS et SAS, Service de formation du SIT (FormaSIT), 
Université Laval. 

1998-... Analyste statistique, Laboratoire de psycho-oncologie, Centre de recherche en 
cancérologie de l’Hôtel-Dieu de Québec (CRHDQ), sous la direction du Dr Josée 
Savard, Ph.D.

Études universitaires

2007 - 2008 Doctorat en psychologie (Ph.D.). Titre de la thèse : La prédiction de la réponse 
thérapeutique à une intervention multidisciplinaire pour les maux de dos chroniques : 
une comparaison de quatre algorithmes. 

1998 - 2002 Certificat en informatique, Université Laval (spécialisation en systèmes intelligents)
1996 - 2003 Doctorat en psychologie (Ph.D.), Université Laval, programme interrompu. 
1994 - 1996 Maîtrise en psychologie (M.Ps., avec mémoire), Université Laval. Titre du mémoire : 

The efficacy of thermal biofeedback in the management of drug-induced headaches : an 
exploratory study.

1991 - 1994 Baccalauréat en psychologie (B.A.), Université Laval
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1990 - 1991 1ière année du baccalauréat en biologie, Université de Sherbrooke

Distinctions honorifiques

1999 Bourse de doctorat de l’Institut en Réadaptation de la Déficience Physique du Québec 
(IRDPQ) au mérite pour une durée d’une année.

1997 Bourse du FCAR pour un stage de recherche (4 mois) à l’Université Dalhousie, Halifax,
Nouvelle-Ecosse (Canada).

1996 - 1997 Tableau d'honneur de la Faculté des Études Supérieures de l'Université Laval.
1996 - 1998 Bourse de doctorat FCAR-FRSQ-Santé au mérite pour une durée de 3 années (rang 

#1/37) 
Octobre 1994 Mention d'honneur pour la meilleur communication étudiante, section Gérontologie, 

catégorie Sciences Sociales, au 62ième congrès de l'Association Canadienne-Française 
pour l'Avancement de la Science (ACFAS), Montréal, Québec.

Pratique de la psychologie clinique

1998 – 2003 Membre en règle de l’Ordre des Psychologues du Québec (OPQ)
1997 Stage d’évaluation et d’intervention (4 mois - 3.5 jours/sem - 8 crédits), Unité de 

Traitement des Maux de Dos, Institut de Réadaptation Physique de Québec, supervisé 
par Denis Arcand, M.Ps. (total = 350 heures).

1995 – 1996 Stage d'évaluation et d'intervention (8 mois  - 0.5 jour/sem), Clinique de psychothérapie 
brève, Sainte-Foy, Québec, supervisé par Benoit Laberge, Ph.D. (total = 100 heures)

1995 Stage d’évaluation et d’intervention (4 mois - 3 jours/sem - 8 crédits), Service de 
Consultation de l'École de psychologie de l'Université Laval, supervisé par Benoit 
Laberge, Ph.D. (total = 300 heures).

1995 Intervention psychologique, Laboratoire de médecine béhaviorale, Université Laval. 
(total = environ 200 heures). 

1994 Évaluation téléphonique, Laboratoire de médecine béhaviorale, Université Laval, 
supervisé par Janel Gauthier, Ph.D. (total = environ 20 heures). 

1992 Évaluation clinique, Unité Sida (UHRESS-Est du Québec), Centre Hospitalier de 
l'Université Laval, supervisé par Benoit Laberge, Ph.D. (total = environ 5 heures).

Formation continue en psychologie clinique

1998 L’anxiété généralisée: diagnostic et traitement cognitivo-comportemental. Atelier de 6 
heures offert par l’Université du Québec à Montréal (UQAM). Formateur: Michel J. 
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Dugas, Ph.D., psychologue.
1995 Le trouble de personnalité narcissique: approche par la thérapie cognitive centrée sur les 

schémas. Atelier de 3 heures offert par l’Ordre des Psychologues du Québec (OPQ). 
Formateur: Jeffrey E. Young, Ph.D., psychologue.

1994 Assessment and biobehavioral treatment of recurrent headache: empirical foundations 
for clinical practice. Atelier de 3 heures offert par la Society of Behavioral Medicine 
(SBM). Formateurs: Donald B. Penzien, Ph.D., Kenneth A. Holroyd, Ph.D., & Jennetta 
C. Rains, Ph.D., chercheurs-cliniciens en psychologie de la santé.

Expériences d'enseignement

2008 - ... Chargé du cours “Analyses multivariées”, École de psychologie, Université Laval. 
2000 Chargé du cours “Analyses de plans d’expériences”, École de psychologie, Université 

Laval. 
1997 - 1999 Auxiliaire d’enseignement gradué, cours “Analyses de plans d’expériences”. 
Hiver 1996 Auxiliaire d’enseignement, cours “Nature et contrôle du stress” (150 heures).
1996 - 2002 Chargé du cours “Psychologie de la Santé”, École de psychologie, Université Laval. 
1995 - 1996 Auxiliaire d’enseignement gradué, cours “Séminaire d’essai” (3 trimestres à 30 heures).

Conférencier invité

2004 Formateur privé pour un cours d'introduction aux statistiques descriptives et 
inférentielles, centres de recherche CRIVFF et JEFAR, Université Laval (4 jours).

2003 - 2005 Approche biopsychosociale de la douleur chronique. Conférence de 3 heures présentée à 
chaque trimestre d'hiver dans le cours Psychologie de la santé, École de psychologie, 
Université Laval.

2003 Formateur privé pour un cours d'introduction aux statistiques descriptives et 
inférentielles, centres de recherche CRIVFF et JEFAR, Université Laval (4 jours).

2001 - 2005 Évaluation et intervention auprès des personnes souffrant de douleur chronique. 
Conférence de 3 heures présentée à chaque trimestre d’hiver dans le cours gradué 
“Médecine du comportement”, École de psychologie, Université Laval.

1999 Le plan factoriel en blocs réduits p.q (split-plot). Conférencier invité dans le cadre du 
cours “Analyses de plans d’expériences”, École de psychologie, Université Laval.

1997 Débat sur le thème “De la formation à la pratique”. Conférencier invité pour une table-
ronde lors de la Journée Conférences du Regroupement des associations étudiantes en 
psychologie des universités québécoises (RAÉPUQ), Université Laval, Québec.

1996 - 1999 Trucs et astuces pour une demande de bourse gagnante : conférence de 1½ heure à 
chaque trimestre d’automne dans le cadre du Service d’aide à la recherche (SAR). 
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1996 – 1999 Introduction au progiciel Statistical Analysis System (SAS) : conférence de 3 heures à 
environ 6 reprises annuellement dans le cadre des activités du Service d’Aide à la 
Recherche (SAR), École de psychologie.

1996 - 1999 La douleur chronique et le stress : conférence de 1½ heure à chaque trimestre d’hiver 
dans le cours “Nature et contrôle du stress”, École de psychologie, Université Laval.

1995 – 2002 La psychophysiologie du stress : conférence de 3 heures à chaque trimestre d’hiver dans 
le cours “Nature et contrôle du stress”, École de psychologie, Université Laval.

1995 - 1996 L’utilisation des banques de données informatisées sur CDROM : conférence de 1½ 
heure à trois reprises dans le cadre du cours gradué “Séminaire d’essai”, École de 
psychologie, Université Laval.

Subventions obtenues

1998 – 2001 Subvention au mérite d’une valeur de $5500 attribuée à Hans Ivers (investigateur 
principal), Denis Arcand, M.Ps., Marie-José Durand, Ph.D. (erg.) & Sylvie Dubé, M.Sc. 
(erg.) pour le projet intitulé Validité prédictive du Behavioral Assessment of Pain pour 
l’amélioration thérapeutique suite au programme d’évaluation et de réadaptation des 
travailleurs aux prises avec des dorso-lombalgies chroniques (PERT), Institut de 
Recherche en Réadaptation du Québec, Centre François-Charron, Québec. Organisme 
subventionnaire: Consortium de Recherche en Réadaptation de l’Est du Québec 
(CORREQ), membre du réseau de réadaptation du FRSQ.

1997 - 1998 Contrat de recherche d’une valeur de $8450 attribué à Patrick J. McGrath, Ph.D. 
(investigateur principal) et Hans Ivers (co-investigateur) pour le projet intitulé 
Revisions of the Glaxo Asthma Questionnaires: Pediatric and Adult Forms, Department 
of Psychology, Dalhousie University, Nouvelle-Ecosse, Canada. Organisme 
subventionnaire: Glaxo-Wellcome Canada, compagnie pharmaceutique.

Consultation statistique et informatique

2006 - ... Consultant en méthodologies et statistiques, Ministère de la santé et des services 
sociaux, Gouvernement du Québec, sous la direction de Sylvie Mallette, Projets : 
conception du plan d'analyse, validation et analyse des données de la banque 
BDNGPAT (assurance salaire dans le personnel de la santé au Québec).

2003 - ... Consultant en méthodologies et statistiques, Centre de recherche interdisciplinaire
sur la violence familiale et la violence faite aux femmes (CRIVIFF), École de service 
social, Université Laval, sous la direction de Dominique Damant, Ph.D. Projets : 
évaluation de programmes visant à prévenir la violence.

2002 - ... Consultant en méthodologies et statistiques, Centre de recherche sur l'adaptation des 
jeunes et des familles à risque (JEFAR), École de service social, Université Laval, sous 
la direction de Marie-Christine Saint-Jacques et Sylvie Drapeau, Ph.D.  Projets : jeunes 
et familles recomposées/séparées  - études transversales et longitudinales, projet PIBE.
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2001 - 2007 Consultant en méthodologies et statistiques, Chaire en gestion de la santé et de la 
sécurité du travail (CGSST), Faculté des Sciences de l’Administration, Université Laval, 
sous la direction du Dr Jean-Pierre Brun, Ph.D.  Projets : identification d’indicateurs de 
risque en santé mentale au travail auprès de diverses organisation.

2001 - 2003 Analyste informatique, École de psychologie, Université Laval, sous la direction du Dr 
François Doré, directeur. Projets. Analyse de besoins, modélisation des données, 
développement d’une architecture relationnelle et recommandations pour le 
développement de la base de données administrative du Service de consultation de 
l’École de psychologie (450 hres).

2001 - 2003 Analyste informatique, École de psychologie, Université Laval, sous la direction du Dr 
Robert Rousseau, directeur. Projets. Analyses de besoins, spécifications et 
recommandations de design pour le développement du site Internet de l’École de 
psychologie (150 hres).

1999 - 2002 Consultant en statistiques, École de psychologie, Université Laval, sous la direction de 
Michel Pépin, Ph.D. Projet: développer à l’aide de différents médias (présentation 
audiovisuelle, utilisation de l’ordinateur, site Internet) deux cours d’introduction aux 
statistiques pour les étudiants en première année au baccalauréat en psychologie (total de 
200 hres).

1998 - 1999 Consultant en méthodologies et statistiques, Faculté de médecine dentaire, Université 
Laval, sous la direction du Dr Brian Morin, Ph.D., chercheur-clinicien en psychologie. 
Projet: “Les déterminants biopsychosociaux de la carie dentaire chez les enfants de 5-7 
ans” (200 hres)

1996 - 2000 Consultant senior au Service d'Aide à la Recherche (SAR) de l'École de psychologie. 
Tâche: consultation statistique et méthodologique lors de dépannages hebdomadaires et 
présentation d'ateliers de formation en statistiques. Clientèle : professeur(e)s et 
étudiant(e)s des trois cycles en psychologie (60 à 100 hres par trimestre).

1994 - 1997 Consultant en méthodologies et statistiques, Laboratoire de médecine béhaviorale, École 
de Psychologie, Université Laval, pour tous les mémoires de maîtrise (environ 10 
mémoires) réalisés sous la direction du Dr Janel Gauthier, Ph.D.

Expériences administratives

2002 - 2003 Président de l’Association des étudiantEs graduéEs en psychologie (AÉGEPUL).
2001 - 2003 Membre-étudiant du Comité pour le soutien financier à la réussite des études 

supérieures, sous la présidence du vice-doyen de la Faculté des études supérieures, M. 
Michel Blackburn. 

2000 - 2001 Membre-étudiant élu au Conseil de la Faculté des Études Supérieures de l’Université 
Laval

2000 - 2001 Membre-étudiant élu au Conseil Universitaire de l’Université Laval
1999 - 2000 Membre-étudiant du Comité de travail sur la durée des études aux cycles supérieurs, 

sous la présidence de M. Dinh Nguyên, doyen de la Faculté des Études Supérieures, 
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Université Laval. 
1998 - 2000 Coordonnateur du Service d’Aide à la Recherche (SAR), École de psychologie, 

Université Laval. 
1994 - 2001 Coordonnateur du l’Unité de recherche sur les céphalées du Laboratoire de médecine 

béhaviorale de l’Université Laval. 

Compétences informatiques

- base de données (Microsoft Access, Oracle 8.x, langage SQL)
- gestion de références et bibliographie (EndNote)
- production de document scientifique (LaTex)
- programmation statistique (SAS 6/8/9, SPSS 8 à 17, logiciels d’analyse de puissance)
- programmation mathématique (Matlab 5)
- programmation système (langages C et C++)
- systèmes d’exploitation (Windows, FreeBSD, OpenBSD et Linux/Debian)

Développement de logiciels

2006 - 2007 HFdetector, version 1.4. Application en ligne de commande pour analyser les signaux 
de conductance de la peau et détecter les bouffées de chaleur. Développement en ANSI 
C, environ 1000 lignes de code. Version finale disponible compilée sous Windows avec 
documentation en anglais.

2006 - ... FreePOW. Application en ligne de commande pour réaliser des analyses de puissance 
statistique (Cohen, 1988) sur des tests statistiques univariés. Développement en ANSI 
C. Première version en préparation. Site Web : freepow.sourceforge.net

Articles soumis ou publiés

Soumis ou sous presse
1. Savard, J., Villa, J., Ivers, H., Simard, S., & Morin, C. M. (sous presse). Prevalence, natural 

course and risk factors of insomnia comorbid with cancer over a 2-month period. Journal of  
Clinical Oncology.

2. Sánchez-Ortuño, M.M., Bélanger, L., Ivers, H., LeBlanc, M., Morin, C.M.  (sous presse). The 
use of natural products to promote sleep:  A common health practice?  Sleep Medicine.

3. Quesnel, C.,  Savard, J., & Ivers, H. (sous presse). Chemotherapy for breast cancer is associated 
with impaired verbal fluency. Breast Cancer Research and Treatment.
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4. Savard, M.-H., Savard, J., Trudel-Fitgerald, C., Ivers, H., & Quesnel, C.  (soumis). Changes in 
hot flashes are associated with concurrent changes in insomnia symptoms among breast cancer 
patients. Sleep.

5. Simard, S., Savard, J., & Ivers, H. (soumis). Understanding the nature of intrusive thoughts 
associated with the fear of cancer recurrence. Health Psychology.

6. Casault, L., Savard, M.-H., Savard, J., Ivers, H., Le May, M.-E., & Roy, J. (soumis). Cancer 
surgery and insomnia. Journal of Psychosomatic Research.

7. Simard, S., Savard, J., & Ivers, H. (soumis). Understanding the nature of intrusive thoughts 
associated with the fear of cancer recurrence. Health Psychology.

8. Savard, J., Simard, S., Hervouet, S., Ivers, H., & Rioux, D. (soumis).  Depression and 
androgen-deprivation therapy for advanced prostate cancer: A one-year prospective longitudinal 
study. Psycho-Oncology. 

9. Drapeau, S., Saint-Jacques, M.-C., Gagné, M.H., Cloutier, R., Lépine, R., & Ivers, H. (soumis). 
L’adaptation des enfants lors des conflits parentaux après la séparation conjugale. Revue 
canadienne des sciences du comportement.

10. Drapeau, S., Gagné, M.H., Saint-Jacques, M.C., Cloutier, R., Ivers, H., & Lepine, R. (soumis). 
Post-Separation Conflict Trajectories: a Longitudinal Study. Marriage and Family Review.

Publiés
1. Tremblay, V., Savard, J., & Ivers, H. (2009). Predictors of the effect of cognitive-behavioral 

therapy for chronic insomnia comorbid with breast cancer. Journal of Consulting and Clinical  
Psychology, 77(4), 742-750.

2. Savard, M.-H., Savard, J., Quesnel, C., & Ivers, H. (2009). The influence of breast cancer 
treatment on the occurrence of hot flashes. Journal of Pain and Symptom Management, 37, 
687-697.

3. Morin, C. M., Vallières, A., Guay, B., Ivers, H., Savard, J., Mérette, C., Bastien, C., & 
Baillargeon, L. (2009). Cognitive behavioral therapy, singly and combined with medication, for 
persistent insomnia. Journal of the American Medical Association, 301, 2005-2015.

4. LeBlanc, M., Mérette, C., Savard, J., Ivers, H., Baillargeon, L., & Morin, C. M. (2009). 
Incidence and risk factors of insomnia in a population-based sample. Sleep, 32(8), 1027-1037.

5. Morin, C. M., Bélanger, L., LeBlanc, M., Ivers, H., Savard, J., Espie, C., Mérette, C., 
Baillargeon, L., & Grégoire, J.-P. (2009). The natural history of insomnia : A population-based 
three-year longitudinal study. Archives of Internal Medicine, 169, 447-453.

6. Davidson, J.R., Aimé, A., Ivers, H., Morin, C.M.  (2009).  Characteristics of individuals with 
insomnia who seek treatment in a clinical setting versus those who volunteer for a randomized 
controlled trial.  Behavioral Sleep Medicine, 7(1), 37-52.

7. Biron, C., Brun, J.-P., & Ivers, H. (2008). Extent and Sources of Occupational Stress in 
University Staff. Work: A Journal of Prevention, Assessment & Rehabilitation, 30(4), 511-522.

8. Biron, C., Ivers, H., Brun, J.-P., & Cooper, C.L. (2007). Risk Assessment of Occupational 
Stress: Extensions of the Clarke and Cooper Approach. Health, Risk & Society, 8, 417-429.

9. Morin, C.M., Vallières, A., Ivers, H. (2007). Dysfunctional beliefs and attitudes about sleep 
(DBAS) : Validation of a brief version (DBAS-16). Sleep, 30, 1547-1554.
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10. Bouchard, S., Gauthier, J., Nouwen, A, Ivers, H., Vallières, A., Simard, S., & Fournier, T. 
(2007). Temporal relationship between dysfunctional beliefs, self-efficacy and panic 
apprehension in the treatment of panic disorder with agoraphobia. Journal of Behavior Therapy 
and Experimental Psychiatry, 38, 275-292.

11. Bélanger, L., Vallières, A., Ivers, H., Moreau, V., Lavigne, G., & Morin, C. M. (2007). Meta-
analysis of sleepchanges during placebo administration and wait-list controls in insomnia 
treatment trials. Journal of Sleep Research, 16, 77-84.

12. LeBlanc, M., Beaulieu-Bonneau, S., Mérette, C., Savard, J., Ivers, H. & Morin, C. M. (2007). 
Psychological and health-related quality of life factors associated with insomnia in a population-
based sample. Journal of Psychosomatic Research, 63, 157-166.

13. Biron, C., Brun, J.-P., Ivers, H., & Cooper, C.L. (2006). At work but ill : Psychosocial work 
environment and well-being determinants of presenteeism propensity. Journal of Mental Public  
Health, 5(4), 26-37.

14. Savard, J., Simard, S., Giguère, I., Ivers, H., Morin, C. M., Maunsell, E., Gagnon, P., Robert, J., 
& Marceau, D. (2006). Randomized study on cognitive therapy for depression in women with 
metastatic breast cancer : Psychological and Immunological Effects. Palliative and Supportive  
Care, 4, 219-237.

15. Monfette, M.-E., Grimard, F., Ivers, H., Blais, M.-C., Lavoie, V., & Boisvert, J.-M. (2006). 
Validation chez les adolescents d'une version francophone d'un instrument de mesure de la peur 
du jugement négatif d'autrui. Canadian Journal of Behavioural Sciences, 38, 261-268. 

16. Vallières, A., Ivers, H., Bastien, C. H., Beaulieu-Bonneau, S., & Morin, C. M. (2005). 
Variability and predictability in sleep patterns of chronic insomnia. Journal of Sleep Research,  
14, 447-453.

17. Savard, J., Simard, S., Ivers, H., & Morin, C. M. (2005). Randomized study on the efficacy of 
cognitive-behavioral therapy for insomnia secondary to breast cancer : Part I – Sleep and 
psychological effects. Journal of Clinical Oncology, 23, 6083-6096.

18. Savard, J., Simard, S., Ivers, H., & Morin, C. M. (2005). Randomized study on the efficacy of 
cognitive-behavioral therapy for insomnia secondary to breast cancer : Part II – Immunological 
effects. Journal of Clinical Oncology, 23, 6097-6106.

19. Savard, M.-H., Savard, J., Simard, S., & Ivers, H. (2005).  Empirical validation of the Insomnia 
Severity Index in cancer patients. Psycho-Oncology, 14, 429-441.

20. Savard, J., Simard, S., Hervouet, S., Ivers, H., Lacombe, L., & Fradet, Y. (2005). Insomnia in 
men treated with radical prostactectomy for prostate cancer. Psycho-Oncology, 14, 147-156.

21. Hervouet, S., Savard, J., Simard, S., Ivers, H., Laverdière, J, Vigneault, E., Fradet, Y., & 
Lacombe, L. (2005).  Psychological functioning associated with prostate cancer: Cross-sectional 
comparison of patients treated with radiotherapy, brachytherapy or surgery.  Journal of Pain 
and Symptom Management, 30, 474-484.

22. Savard, J., Davidson, J.R., Ivers, H., Quesnel, C., Rioux, D., Dupéré, V., Lasnier, M., Simard, 
S. & Morin, C.M. (2004). The association between nocturnal hot flashes and sleep in breast 
cancer survivors. Journal of Pain and Symptom Management. 27, 513-522.

23. Lévesque, M., Savard, J., Simard, S., Gauthier, J. G., & Ivers, H. (2004). Efficacy of cognitive 
therapy for depression among women with metastatic cancer: A single-case experimental study.  
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Journal of Behavior Therapy and Experimental Psychiatry, 35, 287-305.
24. Morin, C.M., Rodrigue, S., & Ivers, H. (2003). The role of stress, arousal, and coping skills in 

primary insomnia. Psychosomatic Medicine, 65, 259-267.
25. Quesnel, C., Savard, J., Simard, S., Ivers, H., & Morin, C. M. (2003). Efficacy of cognitive-

behavioral therapy for insomnia in women treated for non-metastatic breast cancer. Journal of  
Consulting and Clinical Psychology, 71, 189-200.

26. Savard, J., Laroche, L., Simard, S., Ivers, H., & Morin, C. M. (2003). Chronic insomnia and 
immune functioning. Psychosomatic Medicine, 65, 211-221.

27. Savard, J., Simard, S., Blanchet, J., Ivers, H., & Morin, C. M. (2001). Prevalence, clinical 
characteristics, and risk factors for insomnia in the context of breast cancer. Sleep, 24, 583-590.

28. Ivers, H., McGrath, P.J., Purdy, R.A., Hennigar, A, & Campbell, M.A. (2000). Decision-
making in migraine patients taking sumatriptan : an exploratory study. Headache, 40, 129-136.

29. Bouchard, S., Gauthier, J., Thibodeau, C., & Ivers, H. (1999). L’Inventaire d’Anxiété 
Situationnelle et de Trait d’Anxiété forme Y dans une population d’étudiant(e)s de niveau 
collégial. Revue Canadienne de Psycho-Éducation, 28, 279-288.

30. Jacques, S., Savard, J., Ivers, H., Laberge, B., Gauthier, J. G., Bergeron, M. G., Toma, E., & 
Veilleux, P. (1999). Traduction et validation canadienne française du «Miller Behavioral Style 
Scale» auprès de la population séropositive au VIH. Science et comportement, 27, 17-35.

31. Bouchard, S., Ivers, H., Gauthier, J.G., Pelletier, M.-H., & Savard, J. (1998). Psychometric 
properties of the French version of the State-Trait Anxiety Inventory (form Y) adapted for older 
adults. Canadian Journal on Aging, 17, 440-453.

32. Savard, J., Laberge, B., Gauthier, J. G., Ivers, H., & Bergeron, M.G. (1998). Evaluating anxiety 
and depression in HIV-infected patients. Journal of Personality Assessment, 71, 349-367.

33. Ivers, H., & Gauthier, J.G. (1998). Le traitement non-pharmacologique des céphalées d’origine 
médicamenteuse: considérations empiriques et cliniques. Canadian Health Psychologist, 6(1), 
4-10.

34. Gauthier, J.G., Ivers, H., & Carrier, S. (1996). Nonpharmacological approaches in the 
management of recurrent headaches and their comparison and combination with 
pharmacotherapy. Clinical Psychology Review, 16, 543-571.

35. Bouchard, S., Gauthier, J., Ivers, H., & Paradis, J. (1996). Adaptation de l'Inventaire d'Anxiété 
Situationnelle et de Trait d'Anxiété aux personnes âgées de 65 ans et plus (IASTA-Y65+). 
Revue Canadienne du Vieillissement, 15, 500-513.

Documents techniques ou pédagogiques

1. Ivers, H., Vachon, F., & Jobidon, M.-E. (Eds.) (2003). Normes de l’APA et autres conseils  
pour la rédaction scientifique en psychologie. Québec, Canada : Université Laval, École de 
psychologie. ISBN : 2-922825-00-0.

2. Gosselin, P. & Ivers, H. (2002). Introduction au logiciel SPSS version 11 pour Windows. 
Sainte-Foy, Québec: Université Laval, Service de FormaSIT. 71 pages.
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3. Gosselin, P. & Ivers, H. (2001). Introduction au logiciel SPSS version 10 pour Windows 
(édition révisée). Sainte-Foy, Québec: Université Laval, École de psychologie. 72 pages.

4. Gosselin, P. & Ivers, H. (2000). Introduction au logiciel SPSS version 10 pour Windows. 
Sainte-Foy, Québec: Université Laval, École de psychologie. 65 pages.
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